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VIP HOSTE

Tana Fisc

sldskou vzpomene, protoZe sestra je vnemoc-
nici vlastné nejdilezitéjsim clovékem,“ odpo-
védéla jednoznacné.

SestFicky mi mnohdy pomohly
Prof. MUDr. Michal Andél, CSc., d¢kan 3. LF UK
Praha, pfiznal, Ze byl na vyhlasovdni ankety
Sestra roku poprvé a jako mnozi dosel k nd-
zoru, ze prvnich mist by mélo byt minimdIné
devét, coz by ovsem znamenalo ocenit vSech-
ny finalisty. Sestru toho skute¢né svého srd-
ce pan profesor prozradil, i kdyz zduraznil, ze
bychom spise méli mluvit o sestfi¢kdch, te-
dy v mnozném ¢isle. ,,Sestficky mi mnohdy
pomohly, a to i ve védecké a vyzkumné prici,
a nebyt naptiklad v IKEM Majky Hofmanové
a Mileny Herlové, nedal bych urcité tak snad-
no dohromady svou kandiddtskou diserta¢ni
préci. A nebyt dalsich sestficek, s nimiz jsem
spolupracoval pozdéji na metabolické jednotce
vIKEM avdiabetologické ambulanci, nezrodi-
laby se animoje habilita¢niprdce,“ doznal bez
obalu s tim, Ze i na jeho sou¢asném pracovis-
ti jsou sestri¢ky ,,zdkladni oporou péce o pa-
cienty, lékarské i osetrovatelské*.

Profesor Andélse vénuje vyzkumu a vzdéldva-
ni, atakjejistézajimavy jehondzornato, vcem

vidi hlavni smysl prdce sester v tomto sméru.
,Kvalifikované sestry jsou potteba proasisten-
ci pri fesenf nejruznéjsich vyzkumnych iloh
véetné téch, které vedou k zdkladnimu vyzku-
mu nebo vyzkumu fyziologickému ¢i moleku-
larnébiologickému. A pak je tu ale jeste spe-
cificky osetfovatelsky vyzkum, ktery md sva
velkd témata spojend s o$etfovatelstvim. Dnes
vecer tady napfiklad mezi finalisty bodovala
sestticka, kterd aplikovala metodu vlhkého ho-
jeniran. Myslim, Ze prédve toto je velké sesterské
téma, stejné jako prevence proleZenin, vyziva
v nemocnici a nemocni¢ni hygiena. Posledni
jmenované je dokonce téma, které v moder-
nidobé nemd hranic, protoze infekei pfibyva.
Atypicky oSetfovatelskymi tématy jsouiruz-
né psychologické a sociologické aspekty péce
v nemocnici. Myslim, Ze prdvé koncentrace na
typicky oSetfovatelskd témataje to, cocharak-
terizuje ten typicky sestersky vyzkum.“

Dana Frantalova

Prof. MUDr. Michal Andél, CSc.
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Porota 2. kola souté&Ze Sestra roku 2009:
Post predsedkyné poroty prijala Mgr. Vendula
Pirkova, reditelka odb. védy a vzdélavani MZ CR.
V poroté dale zasedli:

* ing. Martina Cuhajova — zastupce
generalniho partnera spole¢nosti
HARTMANN-RICO, a. s., Sales Manager

e Bc. Martin Holub — zastupce hlavniho
partnera spole¢nosti 3M Cesko spol. s r. o,
vedouci divize Medical zdravotnictvi

e Jindra Pavlicova — vitézka kategorie
Nemocni¢ni péce za rok 2000

e Jana Korandova — vitézka kategorie Sestra ve
vyzkumu a vzdélavani za rok 2008

e prof. MUDr. Jifi Hoch, CSc. — prednosta
Chirurgické kliniky 2. LF UK Praha a FN
nemocnice v Motole

e prof. MUDr. Richard Rokyta, DrSc. —
prednosta Ustavu normalni, patologické a
klinické fyziologie 3. LF UK Praha

* doc. PhDr. Darja Jaro3ova, Ph.D. — vedouci
Ustavu osetfovatelstvi a porodni asistence,
Zdravotné socialnf fakulta, Ostravska
univerzita v Ostravé
e prof. PhDr. Valerie Téthova, Ph.D. — vedouci

katedry a prodékan pro pedagogickou

¢innost, katedra oSetfovatelstvi, Zdravotné
socialni fakulta, Jihoceska univerzita
v Ceskych Budgjovicich
e prof. MUDr. Jitina Bartarikova, DrSc. —
prednosta Ustavu imunologie 2. lékatské
fakulty UK a Fakultni nemocnice v Motole
e Mgr. Irena TrpiSovska — ndméstkyné pro
osetfovatelskou péci, Usek osetfovatelské
péce Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady
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kanceldr, s. r. 0. ® Bayer s. r. 0. ®* Bohemia hotel
club & golf e Ferrero Ceska s. r. o.

e Grada Publishing, a. s. ® Hartmann-Rico, a. s.

e Hypokramed spol. s r. 0. ® Juwital, s. . o.

e Mlada fronta a. s. a taktéZ jeji divize Medical
Services a Knihy e Richter Gedeon, organizaéni
slozka ® SIRNATE LAZNE Ostrozska Nova
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